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Moeller-Technik 4 
  
 

 

1           a)          :    R� R� R� R�   R� R� R� R�   R� R� R� R�    R� R� R� R�          

b)                 R� R�  R� R�    R�  R�  R�  R�     R� R� R� R�    R�  R� R� R�                       3 in 4 ! 

c)           R� R� R� R�   R� R� R� R�  R�  R� R� R�    R� R� R� R�     :     

 
 

2         a)       :   R�     R�     R�      R�     R�     R�     R�     R�     R�      R�     R�     R�       

b)            R�     R�     R�       R�    R�    R�       R�    R�    R�       R�     R�     R�           4 in 3 ! 

c)             R�     R�    R�      R�    R�    R�      R�    R�    R�      R�    R�     R�     :       2 in 3 ! 

 

Ausführung: Hände (Füße) einzeln oder 
gleichzeitig;  Puls dazu ! (Metronom) 
Akzente auch auf das Set übertragen! 

 

    Reihenfolge:  a b c b a 

  Reihenfolge:  a b a c 

  Für Fortgeschrittene:   Eine Hand (Fuß) spielt a), die (der) andere wechselt zwischen a)b)c) 

Übung auch 
als ¾ Takt; 
also letzten 
16tel-Block 
weglassen! 


